Fisa de autoevaluare pentru indeplinirea condiOiilor minimale
privind participarea candidallilor la concursurile pentru
ocuparea posturilor didactice de asistent universitar, lector

universitar / sef de lucrari

Punctajul pe baza céruia se cuantifica activitatea de cercetare:

1. Articol B: 5 puncte / articol.

Lista de articole:

Punctaj total 1:0

2. Articol B+/ BDI: 10 puncte/ articol.

Lista de articole:

Punctaj total 2. 0

3. Articol ISI Proceedings: 15 puncte / articol.

Lista de articole:

Cosa,L., Cognitive and emotional distress evaluation for undergraduate teachers
Article Procedia - Social and Behavioral Sciences, Elsevier, Pages 203-207, Volume

33,2012

Cosa, L. Albu, E., Hartuirea sexuald a femeii - fenomen al societdtii

contemporane, p.662-667, Proceedings of the International Conference European

Integration between Tradition and Modernity, Editura Universita(]ii Petru Maior,

Targu-Murel], 2009, Vol.3.,ISSN: 1844-2048

Highschool  Teachers, pag 151-159 in  « Comunicare, context,
interdisciplinaritate » Vol 2, ISSN: 2069-3389 Indexing on the Web of Knowledge

Thomson Reuters Database is in progress.



e Cosa, L., The Impact of the Intervention by Personal Abilities'Training on
Emolional Distress in the Case of Pre-University Teachers pag 255-264 in
« Comunicare, context, interdisciplinaritate » Vol 2, ISSN: 2069-3389 Indexing on

the Web of Knowledge Thomson Reuters Database is in progress.

Punctaj total 3: 15p + 7,50+15+15 =52,50p

4. Articol ISI fara factor de impact (sau echivalent): 20 puncte / articol.
Lista de articole:-

Punctaj total 4: 0

5. Articol ISI cu factor de impact (sau echivalent): 25 puncte / articol.
Lista de articole:-

Punctaj total 5: 0

6. Carte de specialitate publicatid in Romania O editura recunoscutd CNCSIS: 30 puncte /
carte.

6.1. Cairti, unic autor 30p/carte

o Cosa, L. E. (2012) Consiliere §i orientare, Editura Napoca Star, Cluj Napoca, ISBN:
978-973-647-895-6

o Cosa, L.,E. (2011) Managementul stresului la profesori - teorii, modele aplicatii. Editura
Etna, Bucuresti, ISBN:978-973-1795-31-7.
Punctaj total: 60 p

6.2. Carti, coautor: 11 p

e Ciotea F., Rus M.,, Cosa L., Ciocan P., Petelean, A., (2001) Managementul performant al
resurselor umane,. Cap. 6,7,8,11,12 .Leadership.Stiluri de conducere, Importanta
limbajului corpului in comunicare, Recrutarea si selectia personalului, Managementul

carierei Editura EFI — ROM, Tg. Mures (ISBN 973 — 85006 —-1-3);30/5=6p

Y Petelean-A atalds oies (ODN A 1 .. N_N\/l 1 A (004
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umane §i performanta in organizatii, Editura Universitatii  “Petru Maior”, Tg.

Mures (ISBN 973 — 8084 — 80 — 6); 30/6 = Sp

6.3. Capitole de cirti 6 p



Cosa, L., (2001) Cap. Importanta consilierii in orientarea carierei p. 40 — 53 in Cretu S.,
Ciotea F., Tripon A. (coord.) 2001, Viitorul ne preocupd, Edit. EFI - ROM, Tg. Mures
Edit. EFI — ROM, ISBN 973 — 85006 - 7 — 2, Targu Mures;

Cosa, L., (2010) Mediatori psihologici ai distresului emotional la cadrele didactice din
mediul preuniversitar p.55-59, in "Cercetarea modernd in psihologie. Studii psihologice
actuale » Volum coordonat de Sasu R., Cercetarea modernd in psihologie, Editura
Universitard, Bucuresti ISBN : 978-606-591-028-7 ;

Cosa, L., (2011) Mecanisme de coping si distres emotional la cadrele didactice din
mediul  preuniversitar in “Cercetarea modernd in psihologie: Directii  §i
perspective»,p.33-37, Editura Universitara, Bucuresti, ISBN: ISBN 978-606-591-281-6
Cosa, L., Bilinean R. Formarea formatorilor - in context european. Analiza
comparativa Romdnia - Cercetarea modernd in psihologie: Directii §i perspective, p.37-
43, Editura Universitara Bucuresti; ISBN 978-606-591-281-6

Cosa, L., Béldanean R. Formarea profesionald a adultilor - noi perspective. Nevoi §i
directii de dezvoltare in context european. In Cercetarea modernd in psihologie. Directii

i perspective, p.43-48, Editura Universitard Bucuresti, ISBN 978-606-591-281-6

6.4. Articole studii publicate in volumele unor manifestiri stiintifice nationale

recunoscute: 3p

Cosa, L. Perceptia sociald a psihologului azi (2008), Conferinta Nationala cu participare
internationala ,,Educatie i comunicare” Tg Mures, in volumul "Educatie si comunicare",
Editura Universitatii"Petru Maior", Targu-Mures, ISSN 1844-2471, pag. 257-265.; cod
CNCSIS 200;

Cosa, L. Aspecte ale violentei in mediul scolar (2009), Conferinta Nationald cu
participare internationald ,Educatie §i comunicare” Téargu Mures, in volumul
"Educatie si comunicare", editia a II-a, Editura Universititii"Petru Maior", Tg. Mures,
Romaénia, ISSN 1844-2471, pp.132-140; cod CNCSIS 200;

Cosa, L. Dimensiuni ale burnout-ului la profesorii din mediul preuniversitar (2010)
Conferinta Nationala cu participare internationald ,,Educatie si comunicare” Tg Mures,

in volumul "Educatie §i comunicare”, editia a IlI-a, Editura Universitatii "Petru
Maior", Tg. Mures, Romania, ISSN 1844-2471, pp. 132-140; cod CNCSIS 200;

Punctaj total 6: 80

7. Carte de specialitate publicati edituri din striinitate: 40 puncte / carte.



Lista de car(li: -
Punctaj total 7: 0

8. Capitolele publicate in cirlli editate in strainitate. (Echivalarea se va face de

citre membrii comisiei de concurs).

Lista de capitole publicate in car[li din strainatate:

Punctaj total 8: 0

Punctaj total 1+2+3+4+5+6+7+8: 0+0+52,50+0+0+80+0+0 =132,5 .

Tirgu Mures




